SEMANA SANTA EN SO/SOTOGRANDE: BIENESTAR, OCIO Y
NATURALEZA PAUSADA

Rodeado de colinas verdes, campos de golf y con el Mediterraneo como teldn de fondo,
el resort de cinco estrellas presenta una programacion deportiva, gastronéomica y de

bienestar pensada para disfrutar sin prisas.

Sotogrande, 2 de marzo 2026. Con la llegada de la Semana Santa, SO/ Sotogrande Spa &
Golf Resort se consolida como el destino de referencia para quienes buscan unas
vacaciones que combinen confort, sofisticacion y experiencias memorables en plena
naturaleza. Rodeado de colinas verdes, campos de golf y con el Mediterraneo como teldon de
fondo, el resort despliega una programacion pensada para disfrutar sin prisas: deporte,
bienestar, gastronomia, cultura 'y mar en clave cinco estrellas.

Asi, mas que un hotel, SO/ Sotogrande se convierte en un enclave privilegiado desde el que
explorar la esencia del sur, tanto en familia como en pareja.

Un refugio para familias

La Semana Santa en SO/ Sotogrande esta disefiada para que cada miembro de la familia
viva su propia aventura. Los mas pequefos, ademas de disfrutar de las actividades en el
Kid’s Club, podran iniciarse o perfeccionar su técnica en el Easter Kids Golf Camp, una
experiencia formativa y divertida dirigida a nifios y jovenes de entre 6y 16 afios que
convierte el golf en un juego apasionante en un entorno de primer nivel. Este campamento
de Semana Santa tiene lugar entre el 30 de marzo y 3 de abril (de 10h a14h) en The Alto
Club Golf Academy, situado
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en las instalaciones del hotel y dirigido por la Embajadora Global y campeona de la Solheim
Cup, Suzann Pettersen, quien junto a un equipo de profesionales de alto nivel estan
comprometidos con el desarrollo de jugadores de todas las edades y habilidades.

El resort completa la propuesta ofreciendo la posibilidad también de disfrutar de los
deportes acuaticos como el paddle surf, el kayak o jet ski en The Beach de la Reserva Club,
un espacio pensado para el ocio familiar, creando el equilibrio perfecto entre diversion,
aprendizaje y tiempo compartido en un entorno natural Unico.

Naturaleza y deporte en estado puro

Ubicado en uno de los grandes paraisos del golf europeo, SO/ Sotogrande permite practicar
este deporte a escasos metros de sus habitaciones y suites, ademas de ofrecer acceso a
algunos de los campos mas codiciados de Europa.

Para quienes prefieren el movimiento indoor, su Fithess Club presenta una cuidada
programacion de clases dirigidas: pilates, yoga, GAP, Stretch Golf, Spin & Fit o sesiones
virtuales de boxing y core meditation, integrando bienestar y rendimiento en un entorno
contemporaneo.

El entorno natural que rodea el resort amplia las posibilidades con rutas de bicicleta y
senderismo en el Parque Natural de Los Alcornocales, uno de los espacios protegidos mas
valiosos del sur de Europa, donde la selva mediterranea y los caminos entre alcornoques
invitan a descubrir el paisaje con calma.

Cultura y tradicion con identidad andaluza

La dimensidn cultural cobra especial protagonismo durante la Semana Santa,
especialmente en la cercana San Roque, cuya celebracion alcanza uno de sus momentos
mas emblematicos con la Magna del Viernes Santo, una manifestacion unica de tradicion,
patrimonio y fervor que convierte sus calles en un escenario historico.

Y mas alla del resort, el entorno invita a descubrir pueblos blancos como Jimena de la
Frontera o Casares, el historico Castillo de Castellar, la vibrante Estepona o la singular
Gibraltar.

A tan solo 20 minutos, la Ruta de Paco de Lucia en Algeciras invita a visitar el emblematico
Faro de Punta Carnero, enclave que inspird al maestro Paco de Lucia para componer su
iconica “Entre dos aguas”.

Bienestar con sello Gaditano

Inspirado en el paisaje gaditano y en los principios de la talasoterapia, la propuesta de
bienestar de su Spa & Welness conecta de forma honesta con el territorio: el poder
revitalizante del Atlantico, la sal marina artesanal de las historicas Salinas de Santa Maria y la
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riqueza botanica local se integran en una experiencia sensorial que sabe asury a
naturaleza.

Su spa —3.500 m2 dedicados al cuidado consciente— es un templo de calma donde el
circuito hidrotermal, el hammam y la sauna conviven con rituales corporales que apuestan
por ese lujo silencioso que tanto buscamos ahora. Exfoliaciones con sal marina, envolturas
nutritivas, sesiones de flotacion o crioterapia y masajes personalizados se combinan con
infusiones detox y clases diarias de fitness para devolverle al cuerpo su equilibrio natural.

Esta Semana Santa, su exclusivo Wellness Retreat se convierte en el mejor pretexto para
escaparse unos dias a la Costa de Cadiz y reconectar —en pareja o a solas— mientras los
mas pequeios disfrutan de su propio programa de actividades. Porque aqui el descanso no
es solo una pausa: es una forma de volver a casa con otra energia.

El Mediterraneo como escenario

A pocos minutos, playas como Guadalquitdon o las calas de Torreguadiaro permiten disfrutar
del mar en su version mas auténtica. Paseos al atardecer, mafianas luminosas y ese ritmo
pausado que define la primavera en el sur convierten cada jornada en un recuerdo
compartido.

Esta Semana Santa, SO/ Sotogrande Spa & Golf Resort reafirma su posicion como refugio
de lujo donde el bienestar, la naturaleza y la experiencia consciente se entrelazan. Un
destino disefiado para vivir el sur con intensidad, elegancia y calidad (ya sea en familia, en
pareja o con amigos) desde uno de los enclaves mas exclusivos de Europa.

Mas informacion acerca de las distintas ofertas:
Easter Kids Camp @The Alto Club
Vacaciones en Familia

Estancia de Bienestar

Acerca de SO/ Hotels

SO/ es una codiciada coleccion de hoteles, inspirada en el mundo de la moda. Tras su
elegante debut en la escena hotelera mundial en 2011, SO/ continta captando la atencion
con su disefio vanguardista y su enfoque creativo del lujo. SO/ es reconocido por sus
colaboraciones emblematicas con la moda, habiendo trabajado con algunos de los
disefiadores mas célebres del mundo, como Guillaume Henry, Christian Lacroix y
Viktor&Rolf, para crear espacios, uniformes, amenidades y experiencias con un estilo
refinado y sofisticado.
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https://so-hotels.com/es/sotogrande/whats-on/golf-camp/
https://so-hotels.com/es/offers/sotogrande/family-escape/
https://so-hotels.com/es/offers/sotogrande/wellness-retreat/

Los hoteles y resorts SO/ son un dinamico punto de encuentro para la industria creativa,
desde colaboraciones en moda y disefio hasta eventos artisticos y culturales. SO/ esta
presente en algunos de los destinos mas vibrantes y sociables del mundo, como Berlin,
Bangkok, San Petersburgo, Paris, Dubai, las Maldivas y, mas recientemente, Ras al Khaimah.
SO/ forma parte de Ennismore, una comparfia creativa de hospitalidad arraigada en la
cultura y la comunidad, con un colectivo global de marcas emprendedoras y fundadas con
proposito. Ennismore es una empresa conjunta con Accor, creada en 2021.

https:/so-hotels.com/es/sotogrande/

Contacto de prensa

Hotel SO/Sotogrande:

Belén Ibafiez Garcia de Oteyza

Public Relations & Brand Manager

M. +34 679 72 60 09 b.ibbanez@sotogrande.com

Para mas informacion:
[donea Comunicacion
Natalia Jorda njorda@idoneacomunicacion.com

Miren Garcia mgarcia@idoneacomunicacion.com
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