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OSTERN IM SO/ SOTOGRANDE: WELLNESS, FREIZEIT UND 

RUHE IN DER NATUR 

 

Umgeben von sanften grünen Hügeln, Weltklasse-Golfplätzen und mit dem Mittelmeer als 
Kulisse präsentiert das Fünf-Sterne-Resort ein Sport-, Gastronomie- und 

Wellnessprogramm, das darauf ausgelegt ist, in aller Ruhe erlebt zu werden. 

 

Sotogrande, 2. März 2026: Zu Ostern etabliert sich das SO/ Sotogrande Spa & Golf Resort als 
Reiseziel für alle, die sich nach Komfort, Raffinesse und unvergesslichen Erlebnissen in der 
Natur sehnen. Umrahmt von grünen Hügeln, Weltklasse-Golfplätzen und dem Mittelmeer, 
präsentiert das Resort ein sorgfältig kuratiertes Programm, das sich aus Sport-, Wellness-, 
Gastronomie- und Kulturangeboten in einer Fünf-Sterne-Umgebung zusammensetzt. Das 
SO/ Sotogrande ist mehr als ein Hotel, es ist ein besonderer Ort, von dem aus alle Gäste die 
Essenz Südspaniens erkunden können, ob mit der Familie oder zu zweit. 

Ein Paradies für Familien 

Das Oster-Programm im SO/ Sotogrande wurde sorgfältig zusammengestellt, damit jedes 
Familienmitglied sein eigenes Abenteuer erleben kann. Jüngere Gäste können nicht nur die 
Aktivitäten im Kids' Club genießen, sondern auch im Easter Kids Golf Camp ihre Fähigkeiten 
entdecken oder verfeinern. Das Ostercamp richtet sich an Kinder und Jugendliche im Alter 
von 6 bis 16 Jahren und findet vom 30. März bis 3. April (10:00 bis 14:00 Uhr) in der Alto Club  
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Golf Academy auf dem Hotelgelände statt. Die Akademie wird von der globalen Botschafterin 
und Solheim-Cup-Siegerin Suzann Pettersen geleitet, die sich zusammen mit einem Team 
hochqualifizierter Fachleute für die Förderung von Spielern aller Altersklassen und 
Spielstärken einsetzt. 

Natur und Sport vom Feinsten 

Das SO/ Sotogrande liegt in einer der führenden Golfdestinationen Europas und ermöglicht es 
seinen Gästen, nur wenige Schritte von ihren Zimmern und Suiten entfernt zu spielen und 
gleichzeitig Zugang zu einigen der begehrtesten Golfplätze des Kontinents zu haben. Für 
diejenigen, die Indoor-Training bevorzugen, bietet der Fitness Club ein kuratiertes 
Kursprogramm mit Pilates, Yoga, GAP, Stretch Golf, Spin & Fit sowie virtuellen Box- und Core-
Meditationskursen. Die umliegende Landschaft erweitert das Erlebnis noch weiter mit Rad- 
und Wanderwegen durch den Naturpark Los Alcornocales – ein Naturschutzgebiet, das für 
seine einzigartigen Ökosysteme und beeindruckende biologische Vielfalt bekannt ist – wo 
mediterrane Wälder und Korkeichenwege die Gäste dazu einladen, die Gegend in einem 
gemächlichen Tempo zu erkunden. 

Kultur und andalusisches Erbe 

Zu Ostern steht die Kultur im Mittelpunkt, insbesondere im nahe gelegenen San Roque, 
dessen Karwoche mit der Magna-Prozession am Karfreitag ihren Höhepunkt erreicht – ein 
einzigartiger Ausdruck von Tradition, der die Straßen in eine lebendige historische Bühne 
verwandelt. Auch außerhalb des Resorts lädt die Umgebung zu Entdeckungen ein: z. B. die 
weißen Dörfer Jimena de la Frontera und Casares, die historische Burg von Castellar, das 
pulsierende Estepona und das einzigartige Gibraltar. Nur 20 Minuten entfernt führt die Paco 
de Lucía-Route in Algeciras die Besucher zum berühmten Leuchtturm Punta Carnero, einer 
Enklave, die den Maestro Paco de Lucía zu seinem legendären Werk „Entre dos aguas” 
inspirierte. 

Wellness mit Cádiz-Signatur 

Inspiriert von der Landschaft Cádiz' und den Prinzipien der Thalasso-Therapie ist das Spa- & 
Wellness-Konzept tief mit seiner Umgebung verbunden. Die revitalisierende Kraft des 
Atlantischen Ozeans, das handwerklich gewonnene Meersalz aus den historischen Salinen 
von Santa María und der Reichtum der lokalen Pflanzenwelt vereinen sich zu einem sinnlichen 
Erlebnis, das in der Natur verwurzelt ist. Das 3.500 Quadratmeter große Spa ist eine Oase der 
Ruhe, in der Hydrothermalbad, Hammam und Sauna mit exklusiven Körperritualen 
einhergehen, die eine stille, bewusste Form des Luxus verkörpern. Meersalzpeelings, 
pflegende Packungen, Floating-Sitzungen, Kryotherapie und maßgeschneiderte Massagen 
werden durch Detox-Infusionen und tägliche Fitnesskurse ergänzt, die das natürliche 
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Gleichgewicht des Körpers wiederherstellen. Das exklusive Wellness Retreat bietet den 
perfekten Vorwand für einen erholsamen Urlaub an der Costa de Cádiz – ob Besucher als 
Paar neue Energie tanken oder alleine abschalten möchten – während sich die jüngeren 
Gäste an ihren eigenen Aktivitäten erfreuen.  

Das Mittelmeer als Bühne 

Nur wenige Minuten entfernt bieten Strände wie Guadalquitón und die Buchten von 
Torreguadiaro ein authentisches Erlebnis am Meer. Spaziergänge bei Sonnenuntergang, 
strahlende Morgenstunden und der gemächliche Rhythmus des südlichen Frühlings 
verwandeln jeden Tag in eine gemeinsame Erinnerung. Dieses Ostern bekräftigt das SO/ 
Sotogrande Spa & Golf Resort seine Position als luxuriöser Rückzugsort, an dem Wellness, 
Natur und achtsame Erlebnisse miteinander verschmelzen. Ein Reiseziel, das darauf 
ausgelegt ist, den Süden mit Intensität, Eleganz und Qualität zu erleben – ob mit der Familie, zu 
zweit oder mit Freunden – in einer der exklusivsten Refugien Europas. 

 

Weitere Informationen zu den verschiedenen Angeboten: 

Oster-Kindercamp @The Alto Club  

Osterferien für Familien 

Wellness-Aufenthalt 

 

Über SO/ Hotels 

SO/ ist eine renommierte Kollektion von Hotels, die in der Welt der Mode verwurzelt ist. Seit 
dem stilvollen Debüt in der globalen Hotelszene im Jahr 2011 zieht SO/ durch 
avantgardistisches Design und den kreativen Ansatz in der Luxuswelt Aufmerksamkeit auf 
sich. SO/ ist bekannt für charakteristische Mode-Kollaborationen und hat mit einigen weltweit 
gefeierten Designern zusammengearbeitet, darunter Guillaume Henry, Christian Lacroix und 
Viktor&Rolf, um Räume, Uniformen, Annehmlichkeiten und Erlebnisse zu schaffen. SO/ Hotels 
und Resorts sind ein dynamischer Treffpunkt für die Kreativbranche – von Mode- und 
Designkooperationen bis hin zu Kunst- und Kulturveranstaltungen. 

 

 

 

https://so-hotels.com/en/sotogrande/whats-on/golf-camp/
https://so-hotels.com/en/offers/sotogrande/family-escape/
https://so-hotels.com/en/offers/sotogrande/wellness-retreat/
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SO/ befindet sich in einigen der lebendigsten Destinationen der Welt, darunter Berlin, 
Bangkok, St. Petersburg, Paris, Dubai, die Malediven und zuletzt Ras al Khaimah. SO/ Hotels 
sind Teil von Ennismore, einem in Kultur und kreativem Netzwerk verwurzelten Hospitality-
Unternehmen. Das globale Kollektiv ist von Gründerpersönlichkeiten geprägt und beinhaltet 
Marken, bei denen zeitgemässe Gastfreundschaft im Mittelpunkt steht. Ennismore ist ein 
Joint-Venture mit Accor. Accor ist Mehrheitsaktionär. 

 

Pressekontakt  

SO/Sotogrande: 
Belén Ibáñez García de Oteyza  
Public Relations & Brand Manager    
M. +34 679 72 60 09 
b.ibanez@sotogrande.com  
 
Anne Berger  
Head of PR - SO/  
Ennismore, Ericus 1  
20457 Hamburg  
m +49 174 94 81 321 
media@so-hotels.com  
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